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DRK-Kreisverband
Braunschweig-Salzgitter e.V.

Kontaktieren Sie uns fiir eine individuelle

Beratung — Wir unterstiitzen Sie gern. ve . .
E E Starke finden und Zuversicht

Beratung fiir Menschen mit Krebs gewinnen - Wir unterstiitzen Sie.
Smeewinkel 5
38226 Salzgitter

Beratung fiir Menschen mit Krebs
. 05341/830855
o

¥ sonja.hoffmann@drkbssz.de
&J www.drkbssz.de

0 @drkkv.bs.sz

@drk.bssz

Unsere Sprechzeiten und Anmeldung
Montag bis Donnerstag von 09:00 - 17:00 Uhr

Offene Sprechzeiten ohne Termin
Montag von 10:00 bis 12:00 Uhr
Mittwoch von 14:00 bis 17:00 Uhr

Vereinbaren Sie gerne vorab einen Termin, damit
wir uns voll und ganz auf Ihr Anliegen konzentrieren
kdnnen und ausreichend Zeit einplanen kénnen.

DRK-Kreisverband
Braunschweig-Salzgitter e.V.
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Unterstiitzung auf jedem
Schritt des Weges

Die Diagnose Krebs trifft Menschen unerwartet und
stellt ihr Leben vollig auf den Kopf. Die Lebenspla-
nung der Betroffenen und ihrer Angehorigen wird
unterbrochen. Die Krankheit beherrscht nun den Ta-
gesablauf und die Gedanken. Gefuhle der Hilflosig-
keit, Angst und Uberforderung pragen oft den Alltag.
In dieser Ausnahmesituation stehen wir lhnen zur Sei-
te, beantworten lhre Fragen und nehmen uns Zeit fur
Gesprache in allen Phasen der Erkrankung - von der
Diagnosestellung uber die Therapie bis hin zur Nach-
sorge.

Unsere Beratung ist kostenfreil Unsere Beratungsstelle
wird durch Fordermittel der Stadt Salzgitter, der Niedersach-
sischen Krebsgesellschaft und Eigenmittel des DRK-Kreisver-
bandes Braunschweig-Salzgitter e.V. finanziert. Ihre Spenden
sind willkommen und helfen uns, unsere Arbeit fortzufihren.
Spenden sind steuerlich absetzbar und beeinflussen nicht die
Qualitat unserer Beratung.

Empfanger: DRK-Kreisverband BS-SZ e.V.
IBAN: DE57 2512 0510 0005 4706 00
Vwz.: Spende Krebsberatung Salzgitter

Wir sind fiir Sie da!
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» Betroffene und Angehdrige

Wir beraten

» einzeln oder gemeinsam
» zum Umgang mit der Diagnose Krebs

» zu den Herausforderungen als Paar und Familie

Wir begleiten und ermutigen
» bei Angsten und Sorgen

» zur Entscheidungsfindung und Umsetzung

Wir vermitteln Thnen Kontakte
» zu Selbsthilfegruppen
» weiteren sozialen Einrichtungen

» speziellen Hilfsangeboten

Wir bieten Informationen und Unterstiitzung
bei sozialrechtlichen Fragen wie z.B.

» Reha-Malinahmen
» Schwerbehinderung

» Themen rund um den Arbeitsplatz

Wir geben praktische Tipps zur Selbsthilfe
» Entspannung

» Bewegung und Ernahrung

» Positive Beeinflussung der Gefiihle

Unsere Beratung ist kostenfrei. Sie ist vertraulich und
neutral. Sie kénnen uns personlich, telefonisch oder
schriftlich kontaktieren. Bei Bedarf bieten wir auch Haus-
und Klinikbesuche an.



