. DRKBETA
. Beratungsstelle fiir Eltern in
~ Trennungssituationen und Alleinerziehende

Adolfstralle 20
38102 Braunschweig

Telefon
0531/ 220 31 41

E-Mail
beta@drk-kv-bs-sz.de

Besuchen Sie uns im
Internet unter:
www.drk-beta.de

“Und vergesst nie:
Ich bin das Kind von
euch beiden."

(Karin Jéackel)

Beratungsstelle fiir

Eltern in
Trennungssituationen und
Alleinerziehende
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ass die ganze Familie nicht mehr zusammen
wohnt und dass ich so oft traurig bin...

— Tom, 8 Jahre
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ir sind immer noch eine Familie,
nur eben geschieden.

— Magdalena, 9 Jahre

Viele Kinder wohnen nicht mit beiden
Elternteilen in einem Haushalt zusam-
men. Die Elterntrennung ist im Leben
der Kinder ein einschneidendes Erleb-
nis, das mit Belastungen verbunden
ist und die Entwicklung der Kinder
beeintrachtigen kann.

Kinder brauchen Anregung und
Unterstutzung, um mit der veranderten
familiaren Situation zurechtzukommen.
Sich deshalb mit anderen Kindern

zu treffen, die ahnliche Erfahrungen
gemacht haben, kann gut tun und
helfen.

In der Gruppe haben Kinder die
Méoglichkeit, sich miteinander tiber
die Umstellungen in ihrem Leben
auszutauschen. Mit fachlicher
Unterstutzung konnen die Kinder
gemeinsam nach Wegen suchen,
die Erfahrung der Elterntrennung
zu bewaltigen.

Gruppe fur 8—11 jahrige Jungen und
Madchen nach Trennung oder Scheidung
der Eltern.

12 zweistlindige Gruppentreffen.

Voraussetzung fir die Teilnahme ist, dass
das Kind zu beiden Eltern Kontakt hat.

Weitere Informationen, auch zum
nachsten Gruppenbeginn, erhalten Sie in
der BETA und auf unserer Homepage.
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