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Vortrage fiir Krebskranke und Angehorige

Die Aktion ,Das Goldene Herz" unterstitzt das Projekt des Arbeitskreises Krebshilfe mit 15 381 Euro.

Von Karen Frihlich

Salzgitter. Das Strahlen mag ihnen
gar nicht aus den Gesichtern wei-
chen. In diesem Jahr ist der Arbeits-
kreis Krebshilfe erstmals vom Gol-
denen Herz, einer Spendenaktion
unserer Zeitung, bedacht worden.
wSagenhafte 15 381 Euro sind auf
unser Konto geflossen®, berichten
Edeltraud Brendel, Sonja Hoff-
mann, Brigitte Sontowski, Helmut
Fiirch und Rainer Mann. Und dabei
ist ihnen deutlich anzumerken, wie
gut ihnen diese Wertschiitzung
ihrer Arbeit tut.

Zwei grofle Projekte hat der
Arbeitskreis Krebshilfe zundchst
mit Hilfe dieser Summe auf den
Weg gebracht: Ehrenamtliche wur-
den zwei Tage lang in Sachen Ge-
spriichsfilhrung durch Experten
fortgebildet. ,Fir uns eine sehr
wichtige Sache”, betont Sontowski,
denn Beratungen erforderten hiu-
fig ein hohes MaR an Sensibilitir.

Offentlichkeitswirksam soll nun
eine vierteilige Veranstaltungsreihe
werden, die sich mit ihrem Mix aus
Information und Beratung gleicher-
malien an Erkrankte und deren An-
gehorige wendet.

Sie beginnt am Donnerstag,
1. November, von 17 bis 20Uhr,
und wird bereits am 8. November,
16.30 bis 19.30 Uhr, fortgefiihrt. Die
Vortriige drei und vier finden erst im

kommenden Jahr statt und zwaram
14. Februar und am 13. Mirz (je-
weils 17 Uhr). Veranstaltungsorte
sind im Wechsel das Hotel am See,
KampstraRe 37-41, und der Ratskel-
ler in Salzgitter-Bad, Marktplatz 10.

wDank der Finanzspritze durch
das Goldene Herz, also auch der
Spendenfreudigkeit vieler Salzgitte-
raner, ist es uns gelungen, absolute
Hochkariiter als Referenten in
unsere Stadt zu locken®, betont Rai-
ner Mann. Zudem sei der Eintritt
fiir die Teilnehmer kostenfrei, eben-
soein Imbiss und Getriinke. Anmel-
dungen sind nicht erforderlich. All
dies sollte bewirken, dass moglichst
viele Interessenten die Sile fiillen,
hofft das Organisatorenteam. Den
Auftakt bestreitet im Lebenstedter
Hotel am See Professor Hammerer,
Chefarzt fiir Urologie und Uroon-
kologie im Prostatazentrum am Kli-
nikum Braunschweig. Sein Thema:
Prostatakrebs - darum gehe ich zur
Vorsorge. Nach dem Referat stellt
sich Hammerer Fragen aus dem
Publikum.

.Emotionaler als beim Fachvor-
trag wird es wohl zugehen, wenn
Werner Deppe im Anschluss Erfah-
rungsberichte aus der Selbsthilfe-
gruppe  Prostatakrebs  vorstellen
wird“, denkt Rainer Mann. Mog-
lichkeiten fiir weitere Gespriiche
mitden Referenten und Mitgliedern
des Arbeitskreises sollen alle vier

Brigitte Sontowski, Sonja Hoffmann, Hartmut Fiirch, Rainer Mann und Edeltravd Brendel vom Arbeitskreis Krebshil-

fe haben hochkaritige Referenten fir eine vierteilige Vortragsreihe gewonnen.

Veranstaltungstage abrunden,

Der zweite Termin am 8. Novem-
ber im Hotel Ratskeller in Salzgit-
ter-Bad richtet sich an weibliche Er-
krankte und deren Angehorige. Bir-
te Werkmeister, Selbsthilfebeauf-
tragte der onkologischen Rehabili-
tationsklinik Bad Oexen, wird iiber
das Thema ,Frauen nach Krebs-
Nachsorge und psychosoziale As-
pekte® sprechen. Nach einer Frage-
runde mit der Referentin steht eine
Lesung der Literarischen Gesell-
schaft auf dem Programm. Christia-

ne Busch und Reinhard Firsterling
geben ihr den Titel ,Mérchen als
Seelenbild des Menschen®.

Weiter geht es im Februar wieder
im Hotel am See mit dem Thema
Palliativimedizin, insbesondere mit
der Spezialisierten Ambulanten
Palliativversorgung. Fir den Ab-
schluss der erstmalig in dieser Form
aufgelegten Reihe haben die Orga-
nisatoren Tanja Zimmermann von
der Medizinischen Hochschule
Hannover verpflichtet. Die Profes-
sorin fiir Psychosomatik und Psy-
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chotherapie mit  Schwerpunk
Transplantationsmedizin und On
kologie referiert im Ratskeller iibe
das Thema Psychoonkologie. Ge
dacht ist auch dieser Vortrag fiir Pa
tienten, Angehdrige und Mitarbei
ter der Krebs-Selbsthilfe.
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